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บทคัดยอ 

 
งานวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงปริมาณโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1.ศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และ

จริยธรรมของนักศึกษา 2. ศึกษาคุณธรรม และจริยธรรม 3.ศึกษาความแตกตางระหวางคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล 4. ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดาน
ครอบครัว สถานศึกษาและสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศ ึกษา
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 5. ศึกษาปจจัยดานสภาพครอบครัว สถานศึกษา และสภาพแวดลอม
ทางสังคม การปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม จําแนกตาม
ขอมูลสวนบุคคล เก็บรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถาม 341 คน กลุมตัวอยางดังกลาวไดมาจากการสุม ผลการวิจัยพบวา 
โดยภาพรวมปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม ของนักศึกษา โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.09, S.D. = 
.556) ดานความเมตตา ดานความซื่อสัตย ดานความอดทน ดานความรับผิดชอบ ดานความประหยัด และดานความมีวินัย
จําแนกตามรายขออยูในระดับมาก ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางเก่ียวกับคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาโดยรวมอยูใน
ระดับมาก ( X =4.04, S.D.=.458) เมตตา ( X = 4.27S.D.=.596) ความซื่อสัตย ( X = 4.11, S.D.=.543) ดานความอดทน 

( X = 3.93, S.D.= .647) ดานความรับผิดชอบ ( X = 4.06, S.D. = .597) ดาน ความประหยัด ( X = 4.01, S. D. = .588) 
และดานความมีวินัย ( X = 3.83, S.D.=.721) ปจจัยดานครอบครัวสภาพครอบครัวของนักศึกษา ( X = 4.28, SD = .516) 
สถานศึกษา ( X = 3.95, S.D. = .697) และสภาพแวดลอมทางสังคม ( X = 3.88, SD = .660) ตามลําดับ ของนักศึกษา
สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมมากท่ีสุด โดยมีคะแนนมาตรฐาน (Beta = .399) รองลงมาไดแก สถานศึกษา และ
สภาพแวดลอมทางสังคม โดยมีคะแนนมาตรฐาน (Beta = .269 และ.277) ตามลําดับ  
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Abstract 
 

This quantitative research 1.studied the factors influencing virtue and ethics cultivation, and 2.The 
differences between virtue and ethics 3.To study difference divided by personal 4. To study relationships 
information,5. To study factors that affect the family place of education and Social environment. The data 
were collected from 341 students using questionnaires. The results showed that the factors influencing 
virtue and ethics were at ahigh level ( X = 4.09, S.D. = 556), in all dimensions were family ( X = 4.28, SD = 

.516), Background of students, ( X = 4.28, SD =.516), school ( X = 3.95, S.D. = .697), and social 
environment ( X = 3.88, SD =.660), respectively. Virtues and ethics aspects that were generally at a high 
level ( X 4.04, S.D. = .458), included compassion ( X = 4.27, S.D. = .596), honesty ( X = 4.11, S.D. = .543), 
patience ( X = 3.93, S.D. = .647), responsibility ( X = 4.06, S.D.=.597), saving ( X  = 4.01, S.D. = .588),and 
orderliness ( X = 3.83, S.D. = .721), Family background of the students had the highest influence on virtue 
and ethics cultivation (Beta = .399), school and social environment (Beta = .269, and .277), respectively.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Virtue, Ethics cultivation, Family environment, Source environment 
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บทนํา 
ปญหาของเยาวชนไทยท่ีปรากฏในปจจุบันน้ีกลาวไดวา มีรากฐานมาจากการท่ีบุคคลเหลาน้ันขาดคุณธรรมและ

จริยธรรม ซึ่งอาจมีสาเหตุท่ีสําคัญหลายประการ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน (Globalization) 
และความกาวหนาทางเทคโนโลยี (Technology) ท่ีชวยใหการติดตอสื่อสารเผยแพรประชาสัมพันธตาง ๆ เปนไปไดอยาง
รวดเร็ว แตในขณะเดียวกันเยาวชนท่ัวไปก็จะไดรับอิทธิพลของวัฒนธรรมจากสื่อตาง ๆ ท่ีเขามาอยางไรพรมแดนทําใหวิถีชีวิต
ของสังคมไทยเปลี่ยนไป เหตุท่ีเปนดังน้ีเพราะประเทศไทยมุงสูการพัฒนาทางดานวัตถุนิยมโดยมองขามพ้ืนฐานทางดานจิตใจ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาเยาวชน ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีสําคัญ ในการท่ีจะเกิดพัฒนาการดานการเรียนรูในเรื่องของคุณธรรม
และจริยธรรม เมื่อเยาวชนเหลาน้ันไดรับสื่อตาง ๆ ท่ี มุงเนนกลยุทธทางการตลาด สรางคานิยมทางวัตถุนิยมเปนปญหาแก
ความปลูกฝงคุณธรรมท่ีเปนพ้ืนฐานของจิตใจ มีการโฆษณาโดยปราศจากความตระหนักถึงคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งตางกับ
สังคมไทยในอดีตท่ีมีคานิยมเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมยึดถือตามแนวทางจริยธรรมของพุทธศาสนา ดังน้ัน ผลกระทบท่ี
รุนแรงจึงเกิดข้ึนกับเด็กและเยาวชนซึ่งมีอายุเฉลี่ยประมาณ 13-18 ป เน่ืองจากในชวงเวลาดังกลาวน้ี จะเปนชวงอายุท่ีมีความ
ออนไหวกับสื่อตาง ๆ  มากท่ีสุด จากสถิติของสถานพินิจ ฯ เยาวชน ป พ.ศ.2556 (http://www2.djop.moj.go.th/stat/stat20/11/42558) 
พบ วาเยาวชนขาดหลักคิดดานคุณธรรมจรยิธรรม เปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาจิตใจ ปญหาของสังคมไทยท่ีประสบพบเห็น
อยูทุกวันน้ีเกิดจาก สังคมสื่อขาวสาร ปญหาเริ่มตนท่ี สังคมพัฒนาดิจิตอล และมีผลกระทบถึง เยาวชน การแกปญหาสังคมไทย
จึงตองแกดวย “ปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม” เพ่ือใหคนมีปญญา มีความรูมีคุณธรรมและมีทักษะในการแกปญหาชีวิต 
ปญหาจึงอยูท่ีวาเราจะพัฒนาคนอยางไรเพ่ือใหคนมีชีวิตท่ีดีงามสามารถใชความรูและแกปญหาได สรางสรรคได ปฏิบัติตอ
เทคโนโลยีอยางถูกตอง อยูในระบบการแขงขันทางเศรษฐกิจได บริโภคผลผลิตดวยปญญา รูอะไรดี อะไรช่ัว มีทัศนคติทาง
จริยธรรมท่ีเหมาะสม ฯลฯ ท้ังหมดน้ีเปนคุณสมบัติของคนท่ีมีคุณธรรม การจัดการศึกษาคงตองยึดหลักสําคัญคือ “ใหความรูคู
คุณธรรม “ สังคมไทยจึงจะมีสมาชิกของสังคมท่ีเปนท้ังคนเกงและคนดี จึงมีคดีท่ีเกิดข้ึนกับเด็กและเยาวชนอายุเฉลี่ยประมาณ 
13 -18 ป จําแนกตามความผิด ไดดังตอไปน้ี คดีเก่ียวกับทรัพย 7,206 คดี คิดเปนรอยละ 19.75 ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและ
รางกาย 4,263 คดี คิดเปนรอยละ 11.59 ความผิดเกี่ยวกับเพศ 1,636 คดี คิดเปนรอยละ 4.45 ความผิดเก่ียวกับความสงบ
สุขและเสรีภาพ ชื่อเสียงและการปกครอง 1,241 คดี คิดเปนรอยละ 3.38 ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ 15,530 คดี 
คิดเปนรอยละ 42.24 ความผิดเก่ียวกับวัตถุระเบิด 26,913 คิดเปนรอยละ 7.11 ความผิดอ่ืน ๆ 4,220 คดี คิดเปนรอยละ 
11.48 รวมการกระทําผิดในป 2556 ตามฐานการกระทําผิด โดยแยกประเภทจํานวนการกระทําผิดท้ังสิ้นเปน 36,763 คดี 

ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาประเด็น “ปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม” เพ่ือเปนการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 
จังหวัดสมุทรสงคราม  

2. เพ่ือศึกษาคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
3. เพื่อศึกษาความแตกตางระหวางคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงคราม จําแนกตามขอมูลสวนบุคคล  
4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว สถานศึกษาและสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสงผลตอการ

ปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม  
5. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลดานสภาพครอบครัว สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคม ท่ีสงผลตอการปลูกฝง

คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

http://www2.djop.moj.go.th/stat/stat20/11/42558
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ระเบียบวิธีวิจัย 
การวิจัยเรื่องปจจัยที่สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงคราม เปนการวิจัยเชิงสํารวจ ผูวิจัยใชวิธีวิจัยวิธีเชิงปริมาณและใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย
ดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางน้ีเปนนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงครามจังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีรายละเอียด
ข้ันตอนดังน้ี 
 
ประชากรกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ีไดแกนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาอยู ตั้งแตระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปท่ี 1 – 3 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง. ช้ันปท่ี 1 – 2 ในปการศึกษา 2558 จํานวน 2,300 คน ขอมูลจํานวนกลุมประชากรท่ีใชในการ
วิจัยครั้งน้ี ไดมาจากฝายทะเบียนวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีรายละเอียดข้ันตอนดังน้ี 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี คือ นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
ซึ่งทราบจํานวนประชากรท่ีแทจริงและไดกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีคํานวณ ขนาดตัวอยางแบบทราบจํานวน
ประชากร และจากการคํานวณนักศึกษา ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียน ท่ี 1 – 3 ปวส. ช้ันปท่ี 1 – 2 ปการศึกษา 2558 
ระดับช้ัน ปวช.– ปวส. จํานวน 2,300 คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย โดย ผูวิจัยไดกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัยโดยใชสูตรคํานวณของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane ; อางถึงใน ธีรวุฒิ เอกกุล, 2554, หนา 2-3)  

ดังน้ัน จึงไดขนาดของกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาครั้งน้ี จํานวนเทากับ 341 คน ผูวิจัยใชวิธี การคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling) กําหนดขนาดตัวอยางโดยใชตารางสูตรสําเร็จรูปของทาโร ยามาเน (Tro 
Yamane ; อางถึง ธีรวุฒิ เอกกุล, 2554 ท่ีระดับความคลาดเคลือ่น 5 % ไดจํานวนกลุมตัวอยางท้ังสิ้น 341 คน เพ่ือใหเกิดวาม
สมบูรณของงานวิจัยจึงใชกลุมตัวอยางจํานวน 341 คน 
 
ตารางท่ี 1 กลุมตัวอยางระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จํานวน (คน) 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 109 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 232 

รวม 341 

ท่ีมา วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม (2558). 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
1. ศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary) ประกอบดวย ทฤษฎี แนวคิด เอกสารทางวิชาการ ตํารา บทความ 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของท้ังในประเทศและตางประเทศใหครอบคลุมเน้ือหาเก่ียวกับคุณธรรม และจริยธรรมในสังคม และปจจัย
ท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของสถาบัน เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียด
ดังน้ี 

1.1 คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาประยุกตจากแนวคิดหลกัธรรมทางพุทธศาสนาคานคุณธรรม และจริยธรรม
มาใชเปนกรอบในการศึกษาคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
ประกอบดวยองคประกอบ 6 ประการไดแก 1) ความเมตตา 2) ความซื่อสัตย 3) ความประหยัด 4) ความอดทน 5) ความรับผิดชอบ 
6) ความมีวินัย  
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1.2. อิทธิพลของปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของวิทยาลัยวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 
จังหวัดสมุทรสงครามประยุกตจากแนวคิดของ พระธรรมปฎก (ป.อ.ยุตโต) (2540: 14) ไดกลาววาคุณธรรมเปน สภาพของ
จิตใจกลาวคือคุณสมบัติท่ีเสริมสรางจิตใจใหดีงาม ใหเปนจิตใจท่ีสูง ประณีตและประเสริฐ เชน เมตตา คือ ความรักปรารถนาดี 
เปนมิตร อยากใหผูอ่ืนมีความสุข กรุณา คือ ความสงสารอยากชวยเหลือผูอ่ืนมีความสุข มุทิตาคือ ความพลอยยินดีพรอมท่ีจะ
สงเสริมสนับสนุนผูท่ีประสบความสําเร็จใหมีความสุขหรือกาวหนาในการทําสิ่งท่ีดีงาม อุเบกขา คือการวางตัววางใจเปนกลาง  
เพ่ือรักษาธรรมเมื่อผู อ่ืนควรจะตองรับผิดชอบตอการกระทําของเขา ตามเหตุและผล จาคะ คือ ความมีนํ้าใจเสียสละ 
เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมเห็นแกตัวประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ ไดแก 1) ดานครอบครัว 2) ดานสถานศึกษา 
และ 3) สภาพแวดลอมทางสังคม 

2. สรางแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงออกเปน 4 สวนคือ  
สวนท่ี 1 แบบสอบถามตอนท่ี 1 เก่ียวกับขอมูลสวนบุคคลเปนขอคําถามแบบตรวจรายการประกอบดวยคําถาม

เก่ียวกับเพศ อายุ ระดับช้ันการการศึกษา และปการศึกษา  
สวนท่ี 2 แบบสอบถามตอนท่ี 2 ปจจัยท่ีมีผลตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาสภาพครอบครัว 

สถานศึกษาและสภาพแวดลอมทางสังคมแบงออกเปน 3 ดาน 
สวนท่ี 3 แบบสอบถามตอนท่ี 3 คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา ความเมตตา ความซื่อสัตย ความมีวินัย 

ความอดทน ความมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบ ความประหยัด แบงออกเปน 6 ดาน 
สวนท่ี 4 คําถามเก่ียวกับแนวทางในการสงเสริม / พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาและขอเสนอแนะ 

ปจจัยดานครอบครัว ปจจัยดานสถานศึกษา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางสังคม และปจจัยดานอ่ืน ๆ ขอคิดเห็น แบงออกเปน 4 ขอ 
3. ผูวิจัยใชการสรางแบบสอบถามแบบ Semantic Differential Scale แบงออกเปน 5 ระดับสําหรับแบบสอบถาม

สวนท่ี 2 โดยการใชวัดขอมลูประเภทอันตรภาค (Interval scale) มเีกณฑใหคะแนน 5 ระดับดังน้ี 
 1 คะแนน หมายถึง มีการปฏบัิติในเรื่องน้ัน ๆ นอยท่ีสุด 
 2 คะแนน หมายถึง มีการปฏบัิติในเรื่องน้ัน ๆ นอย 
 3 คะแนน หมายถึง มีการปฏบัิติในเรื่องน้ัน ๆ ปานกลาง 
 4 คะแนน หมายถึง มีการปฏบัิติในเรื่องน้ัน ๆ มาก 
 5 คะแนน หมายถึง มีการปฏบัิติในเรื่องน้ัน ๆ มากท่ีสดุ 

สําหรับแบบสอบถามสวนท่ี 3 โดยใชการวัดขอมูลอันตรภาค  (Interval scale) มีเกณฑการใหคะแนนดังน้ี 
 1 คะแนน หมายถึง มีอิทธิพลตอการปลูกฝงในเรื่องน้ัน ๆ นอยท่ีสุด 
 2 คะแนน หมายถึง มีอิทธิพลตอการปลูกฝงในเรื่องน้ัน ๆ นอย 
 3 คะแนน หมายถึง มีอิทธิพลตอการปลูกฝงในเรื่องน้ัน ๆ ปานกลาง 
 4 คะแนน หมายถึง มีอิทธิพลตอการปลูกฝงในเรื่องน้ัน ๆ มาก 
 5 คะแนน หมายถึง มีอิทธิพลตอการปลูกฝงในเรื่องน้ัน ๆ มากท่ีสดุ 

การแปลผล (Interpretation) การอภิปลายผลการวิจัยลักษณะของแบบสอบถามท่ีใชในระดับการวัดขอมูลประเภท
อันตรภาคช้ัน (Interval scale) เปนการวัดแบบมาตรตราสวนประมาณคา (Rating scale) ของเคลิรท (Likert Scale) ในแบบสอบถาม 
เกณฑคาเฉลี่ยในการอภิปรายผล ซึ่งผลจากการคํานวณโดยสูตรคํานวณความกวางของอันตรภาคช้ัน ดังน้ี    
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สูตรความกวางของอันตรภาคช้ัน       =           พิสัย 
                                        จํานวนข้ัน 
          =     คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 
                                        จํานวนข้ัน 
               =        5 – 1 
                                                         5 
                     0.8 
 
 
เกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยของระดับปจจัยท่ีสงผลในแบบสอบถามสวนท่ี 2 ดังน้ี   
  1.00 – 1.80 หมายถึง  ระดับปจจัยท่ีสงผลนอยท่ีสุด  
  1.81 – 2.60 หมายถึง  ระดับปจจัยท่ีสงผลนอย 
  2.61 – 3.40 หมายถึง  ระดับปจจัยท่ีสงผลปานกลาง 
  3.41 – 4.21 หมายถึง  ระดับปจจัยท่ีสงผลมาก 
  4.21 – 5.00 หมายถึง  ระดับปจจัยท่ีสงผลมากท่ีสุด 
เกณฑการแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยของระดับคณุธรรมและจริยธรรมในแบบสอบถามสวนท่ี 3 ดังน้ี 
  1.00 – 1.80 หมายถึง  ระดับคณุธรรมและจริยธรรมนอยท่ีสุด  
  1.81 – 2.60  หมายถึง  ระดับคณุธรรมและจริยธรรมนอย 
  2.61 – 3.40 หมายถึง  ระดับคณุธรรมและจริยธรรมปานกลาง 
  3.41 – 4.20 หมายถึง  ระดับคณุธรรมและจริยธรรมมาก 
  4.21 – 5.00 หมายถึง  ระดับคณุธรรมและจริยธรรมมากท่ีสุด 
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห และระดับความคิดเห็นปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัย 
เทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม ระดับความคิดเห็นปจจัยที่สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม 
ของนักศึกษาวิทยาลัย เทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล 
ผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ และระดับการศึกษา  
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ตารางท่ี 2 จํานวนและคารอยละของขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 

รายการ              จํานวน จํานวน (n = 341)  รอยละ 
1. เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
169 
172 

 
49.60 

         50.40 เปนสวนใหญ 

2. อายุ 
15–17 ป 
18–19 ป 
20–22 ป 

 
 94 
131 
116 

 
27.60 

         38.40 เปนสวนใหญ 
34.00 

3. ระดับการศึกษา 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 

 
109 
232 

 
32.00 
68.00 

 
จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป จําแนกตามคุณลักษณะสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ันการศึกษา 

ระยะเวลาในการศึกษา พบวา ดานเพศ นักศึกษาเพศชาย มีจํานวน 169 คน คิดเปนรอยละ 49.60 สวนชวงอายุ 18 – 19 
เพศหญิง มีจํานวน 172 คิดเปนรอยละ 50.40 มากกวาเพศชาย ระหวาง ดานอายุ พบวา นักศึกษามี อายุระหวาง 15 – 17 ป 
มีจํานวน 94 คน คิดเปนรอยละ 27.60 รองลงมาเปนชวงอายุระหวาง 18 – 19 ป มีจํานวน 131 คน คิดเปนรอยละ 38.40 
สวนหญ อายุระหวาง 20 - 22 ป ข้ึนไป มีจํานวน 116 คน คิดเปนรอยละ 34.00 ดานระดับการศึกษา พบวา นักศึกษามีระดับ 
ปวช. (ประกาศนียบัตรวิชาชีพ) จํานวน 109 คน คิดเปนรอยละ 32.00 รองลงมาคือ นักศึกษาในระดับ ปวส. (ประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง) มีจํานวน 232 คิดเปนรอยละ 68.00  
 
ตารางท่ี 3 คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม

ของนักศึกษาวิทยาลัย เทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

ปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม X  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

1. สภาพครอบครัว 
2. สถานศึกษา 
3. สภาพแวดลอมทางสังคม 

4.28 
3.95 
3.88 

.516 

.697 

.660 

มากท่ีสุด 
มาก 
มาก 

  1 
  2 
  3 

โดยรวมเฉลี่ย 4.09 .556 มาก  

 
 จากตาราง พบวา ปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 

โดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.09, S.D. = .556) เมื่อจําแนกรายดาน พบวา ทุกดานอยูในระดับมาก ดานสภาพครอบครัว

ของนักศึกษามีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  = 4.28, SD = .516) รองลงมาไดแก สถานศึกษา ( X  = 3.95, S.D. = .697) 

และสภาพแวดลอมทางสังคม ( X  = 3.88,SD = .660) ตามลําดับ ผลการวิเคราะหคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคสมทุรสงคราม จังหวัดสมุทรสงครามผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยสวนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็น
เก่ียวกับคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
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คาเฉลี่ย สวนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับ คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 

 
ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับเก่ียวกับปจจัยดานสภาพครอบครัวของนักศึกษา  

จําแนกรายดาน 

 
 จากตารางท่ี 3 พบวา ปจจัยดาน สภาพครอบครัว ท่ีมีผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.32, S.D. = .516) เมื่อพิจารณา
รายขอพบวา นักศึกษาอยูในครอบครัวท่ีมีผูปกครอง จะวากลาวตักเตือน เมื่อกระทําความผิดหรือกระทําในสิ่งไมเหมาะสมมี

คาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.44 ,S.D.=.748) รองลงมาไดแก มีความอบอุนเมื่ออยูพรอมหนาครอบครัว ( X  = 4.36 ,=S.D. =.798) 

ครอบครัวประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี ( X  = 4.32, S.D. = .678) อยูในครอบครัวท่ีไมดื่มเหลาและไมเลนการพนัน ( X  = 
4.20, S.D.= .986) อยูในครอบครัวท่ีมีการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมรวมกันเสมอ เชน การฟงธรรมหรือการปฏิบัติธรรม การ

ทําบุญบริจาครวมกัน ( X  = 4.07, S.D. = .771) ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 5 คาเฉลี่ย สวนคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับ คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม  จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

คุณธรรม และจริยธรรม x� S.D. แปลความหมาย ลําดับท่ี 

1. ความเมตตา 4.27 .596 มากท่ีสุด 1 
2. ความซื่อสัตย 4.11 .543 มาก 2 
3. ความประหยดั 3.93 .647 มาก 5 
4. ความอดทน 4.06 .597 มาก 3 
5. ความรับผดิชอบ 
6. ความมีวินัย 

4.01 
 3.83 

.588 

.721 
มาก 
มาก 

4 
6 

โดยรวมเฉลี่ย 4.04 .458 มาก  

 
 จากตารางท่ี4 พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม 

จังหวัดสมุทรสงครามโดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.04,S.D.=.458) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา คุณธรรมดานเมตตา 

สภาพครอบครัว X  S.D. ระดับ ลําดับท่ี 

1. ครอบครัวประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี 
2. มีความอบอุนเมื่ออยูพรอมหนาครอบครัว 
3. อยูในครอบครัวท่ีผูปกครอง ไมดื่มเหลาและไมเลนการพนัน 
4. อยูในครอบครัวท่ีผูปกครอง จะวากลาวตักเตือน เมื่อกระทําผิด 
หรือกระทําในสิ่งท่ีไมเหมาะสม 
5. อยูในครอบครัวท่ีมีการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมรวมกันเสมอ 
เชน การฟงธรรมหรือการปฏิบัติธรรม การทําบุญบรจิาครวมกัน 

4.32 
4.36 
4.20 

 
4.44 

 
4.07 

.678 

.798 

.986 
 

.748 
 

.771 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

มาก 
 

มากท่ีสุด 
 

มาก 

3 
2 
4 
 
1 
 
5 

โดยรวมเฉลี่ย 4.28 .516 มากท่ีสุด 4.28 
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มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X  = 4.27,S.D.=.596) รองลงมาไดแก ดานความซื่อสัตย ( X  = 4.11,S.D.=.543) ดานความอดทน 

( X =3.93,S.D.=.647) ดานความรับผิดชอบ ( X = 4.06,S.D.=.597) ดานความประหยัด ( X = 4.01,S.D.=.588) และดาน

ความมีวินัย ( X  = 3.83,S.D.=.721) ตามลําดับ 
ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีผลตอคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัด

สมุทรสงคราม การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ แบบเปนข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression) Analysis เพ่ือหา
ตัวแปลสภาพครอบครัวของนักศึกษา สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสามารถพยากรณคุณธรรม และจริยธรรม
ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
ตารางท่ี 6 แสดงคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางสภาพครอบครัวของนักศึกษากับคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา 
 วิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม 
 

ตัวแปร 
คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา 

p 
b SE β  t 

คาคงท่ี คะแนน .612 .112  5.473 .000 
สภาพครอบครัว (X1) .344 .032 .399 10.606 .000 
สถานศึกษา (X2) .269 .031 .315 8.643 .000 
สภาพแวดลอมทางสังคม (X3) .227 .028 .295 8.042 .000 

R2 =   .741   F =  322.214** 
Adjust R2 = .739 SE = .234 p =  .000 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตารางท่ี 5 ผูวิจัยใชการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ แบบเปน ข้ันตอน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) เพ่ือหาตัวแปรสภาพครอบครัวของนักศึกษา สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสามารถพยากรณคุณธรรม 
และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ปจจัยดานสภาพครอบครัว 
สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคมสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 
 ปจจัยสภาพดานครอบครัว สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคม สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและ
จริยธรรมของนักศึกษาคิดเปนรอยละ 74.1 (β = .741) ท่ีเหลืออีกรอยละ 25.9 เปนผลจากตัวแปรอ่ืนท่ีไมไดนํามาศึกษา 
เมื่อพิจารณารายดาน พบวา สภาพครอบครัวสงผลสูงสุด โดยมีคะแนนมาตรฐาน (Beta = .399, P < .01) รองลงมา ไดแก 
สถานศึกษา (Bata = .315, P < 0.01) สภาพแวดลอมทางสังคมโดยมีคะแนนตามมาตรฐาน (Bata = .295, P < 0.01) 
ตามลําดับ 
 สามารถเขียนสมการพยากรณในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 
คุณธรรม และจริยธรรม (ý) =  + .399 (x1) (สภาพครอบครัว) 

      + .315 (x2) (สถานศึกษา) 
      + .295 (x 3) (สภาพแวดลอมทางสังคม) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการวิจัยปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยสมุทรสงคราม จังหวัด

สมุทรสงคราม สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 ผลการวิจัยพบวาปจจัยดานคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาโดยรวม อยูในระดับมากเมื่อพิจารณารายขอพบวา

คุณธรรมดานเมตตามีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X  = 4.27,S.D.=.596) รองลงมาไดแก ดานความซื่อสัตย ( X  = 4.11,S.D.=.543) 
ดานความประหยัด ( X  =4.01,S.D.=.588) ความอดทน( X  = 3.93,S.D.=.647) ดานความรับผิดชอบ ( X  =4.06,S.D.=.597) 

และดานความมีวินัย ( X  = 3.83,S.D.=.721) ตามลําดับ  
1. ปจจัยดานครอบครัวมีคาเฉลี่ยสูงสุด โดยพบวา ครอบครัวมีอิทธิพลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม พอแม

เปนแบบอยางท่ีดีแกนักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับงานเขียนของสุขุมพงษ ชาญนุวงศ (2555:76) ท่ีไดกลาววา พอแมควรสอน
ลูกดวยเหตุผล ดวยความเมตตากรุณา ดวยนํ้าเสียงที่นุมนวล ไมพูดหยาบคายไมใชอารมณโกรธในการดา และเฆี่ยนตี 
เพราะวิธีรุนแรง ไรเหตุผลอันควร เด็กจะรูสึกกลัวตอหนา แตลับหลังจะไมกลัว และไมเคารพ เด็กมีโอกาสท่ีจะเปนคน
กระดางสูง เพราะฉะน้ัน วิธีการอบรมของพอแม จึงตองดําเนินตามหลักสายกลางอยางสมเหตผุลเปดใจรับฟงความคิดเห็นและ
ปญหาท่ีลูกประสบอยูเพื่อชวยกันหาทางแกไขรวมกัน และยังสอดคลองกับกรมกิจการและสตรีและสถาบันครอบครัว
กระทรวงพัฒนาสังคม และความมั่นคงของมนุษย (2559:20) ซึ่งไดใหความหมายครอบครัววา ครอบครัวโดยเฉพาะพอและ
แมควรใหเวลาและทําหนาท่ีดูแลเลี้ยงดูและอบรมสั่งสอนลูกใหดีท่ีสุด เพ่ือท่ีลูกจะไดเติบโตเปนคนมีคุณภาพและสามารถใช
ชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข ท้ังน้ี เพราะพอแม คือคนสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการใหกับลูกทุกดาน โดยเฉพาะคุณพอท่ี
จะเปนแบบอยางในความเปนลูกผูชาย และความเปนลูกผูชายท่ีดีท่ีสุดใหกับลูกโดยเฉพาะคุณธรรม และจริยธรรม คุณพอท่ีจะ
เปนแบบอยางในความเปนลูกผูชาย และความเปนลูกผูชายท่ีดีท่ีสุดใหกับลูกดานเมตตา ดานความซื่อสัตย ดานความประหยัด
ดานความอดทน ดานความรับผิดชอบ ดานความมีวินัย 

2. ปจจัยดานสถานศึกษา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากโดยพบวา ครู / อาจารยในสถานศึกษาประพฤติตนเปน
แบบอยางท่ีดี ซึ่งสอดคลองกับสุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ และศศิกาญจน ทวิสุวรรณ (2552:257) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับการ
สงเสริมคุณธรรม และจริยธรรม ท่ีมีประสิทธิภาพ กรณีศึกษากลุมเด็ก / เยาวชนในสถานศึกษา และหนวยงานภาครัฐ พบวา 
ในสวนท่ีเก่ียวของกับสถานศึกษา พบวา มหาวิทยาลัย และสถานศึกษาควรสรางบุคลากรสงเสรมิคุณธรรมและจริยธรรมในการ
สรางหลักสูตรประยุกตใชคุณธรรม และจริยธรรมในทุกสาขาวิชา และระหวางการเรียนการสอน ในการดําเนินกิจกรรม 
สําหรับท้ังภายในและสถานที่จริง โดยสรางกลุมแกนนําคือ นักศึกษาเปนการสรางการเรียนรูคุณธรรม และจริยธรรม 
ดานความเมตตา ความซื่อสัตย ความประหยัด ความอดทน ความรับผิดชอบ และความมีวินัย แบบมีสวนรวมของนักเรียน 
โดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิดการวางรูปแบบทํากิจกรรม และการรวมลงมือปฏิบัติรวมท้ังวิเคราะหผลรวมกิจกรรม
สําหรับคุณธรรม และจริยธรรมเพ่ือใหมีประสิทธภาพ อาจารยท่ีปรึกษาแนะนําตอนักศึกษา อันจะสงผลทางตรงใหเกิด
คุณธรรมดานความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความมั่นใจในตนเอง และเกิดวินัยการทํางานเปนทีมรวมถึงคานิยมท่ีเหมาะสมตาม
สภาพของสังคม มีจิตสาธารณะบําเพ็ญตนเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม 

3.ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางสังคม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สภาพแวดลอมและคานิยมทางสังคม มีสวนชวย
สงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับ สายฤดีวรกิจ โภคาทรและคณะ (2554:136) ไดทําการศึกษา
คุณลักษณะและขบวนการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมในประเทศไทย พบวา ชุมชนสามารถเขามีสวนรวมในการปลูกฝง
คุณธรรม และจริยธรรมไดโดยผูนําชุมชนปฏิบัติเปนตัวอยางใหกับคนในชุมชน เชน โตะอิมาม บุญเสริม หนูทอง เปนผูใชชีวิต
อยางประหยัดใชจายอยางเหมาะสม ประกอบกิจกรรมทางสังคมอยางสุจริต มีจิตสาธารณะบําเพ็ญตน และเสียสละจน
กลายเปนผูยอมรับนับถือของเด็ก และเยาวชนผูใหญในชุมชน นอกจากน้ี ยังเปนผูมีวิสัยทัศนในการเปลี่ยนแปลง มีความริเริ่ม
สรางสรรค จนสามารถเปลี่ยนภาพลักษณของชุมชน บานชะวัย จากหมูบานท่ีคนในชุมชนใชยาเสพติดใหกลายเปนหมูบาน
พัฒนาสิ่งแวดลอม และบุคลากรของชุมชน ใหหางไกลยาเสพติดไดอยางมีประสิทธิภาพเปนตัวอยาง ไดสําเร็จ 
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ผลการวิจัยพบวา คุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา ดานความเมตตาอยูในระดับมากท่ีสุด โดยเฉพาะนักศึกษามี
ความเห็นอกเห็นใจ สงสารเกิดขึ้นแกเพื่อนที่ไดรับความทุกขภายในสถานศึกษา เปนเพราะไดรับการปลูกฝงคุณธรรม 
และจริยธรรมจากครอบครัว และการเรียนการสอนของวิทยาลัย คุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา ดานความซื่อสัตย 
พบวา อยูในระดับมาก โดยเฉพาะนักศึกษามีความจริงใจ ในการคบหาเพ่ือนมีคาเฉลี่ยสูงสุด และนักศึกษาเขาเรียนสม่ําเสมอ 
มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากอาจเปนเพราะวานักศึกษาเห็นวาการคบเพ่ือนจะตองใหความจริงใจ ซึ่งจัดเขาไดกับความซื่อสัตยตอ
เพ่ือน นอกจากน้ีนักศึกษายังทําขอสอบดวยความซื่อสัตยไมทุจริตแสดงใหเห็นถึงความซื่อสัตยผลการวิจัยดังกลาว ซึ่ง
สอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีความซื่อสัตยตามพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
(2531) ท่ีตรัสไวดังน้ี ความสุจริต ความมุงมั่นในประโยชนอยางใดอยางหน่ึง จะเกิดข้ึนและยั่งยืนอยูไดดวยสติปญญา สติ คือ 
ความระลึกรู ปญญา คือ ความรูชัด ท่ีเกิดจากความฉลาด สามารถพิจารณาไดถูกตองแยบคาย ดังน้ัน ความสุจริตและมุงมั่นจะ
ยืนยงอยูได ดวยสติปญญา หมายความวา เมื่อบุคคลผูมีสติรูตัวมีปญญารูชัดในคุณคาของความสุจริต และสรางสรรคความ
เจริญบนพ้ืนฐานของความสุจริตแลว ก็จะเกิดเปนความนิยม เช่ือมั่น พึงพอใจในความดี การกระทําดี ความมั่นใจพึงพอใจน้ัน
จะเปนเครื่องหนุนประคองความสุจริต พรอมท้ังมุงมั่นท่ีจะทําใหคงอยูตลอดไปไมเสื่อมคลาย ความมีวินัย ผลการวิจัย พบวา 
ดานความประหยัดอยูในระดับต่ําสุดแสดงวานักศึกษาขาดความประหยัด ในการใชจายอาจเปนเพราะคานิยมทางสังคมก็
เปนได จึงทําใหนักศึกษามีคุณธรรมและจริยธรรมดานความประหยัดอยูในระดับปานกลาง ซึ่งไมสอดคลองกับงานเขียนของ
พระครูประโชติจันทรวิมล (นาม จนฺทโชโต) (2555:78) ไดทําการศึกษาในการสงเสริมคุณธรรม และจริยธรรม ของนักเรียน
โรงเรียนนวมินทราชูทิศ หอวังนนทบุรี อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ดานความประหยัด พบวา นักเรียนใชจายเงินพอแม
ดวยความประหยัดอยูในระดับมาก นักเรียนดําเนินชีวิตอยูอยางเรียบงาย ไมฟุงเฟอ อยูในระดับมาก โดยท่ีดานภูมิคุมกันในตน
ท่ีดีดานภาพรวมของความประหยัดอยูในระดับมาก กลุมตัวอยางมีความรูความเขาใจดานความประหยัดมากครอบคลุมท้ัง 13 
ดานนักเรียนใชเงินพอแมดวยความประหยัด นักเรียนไปโรงเรียนโดยรถสาธารณะเพ่ือประหยัดคาใชจาย นักเรียนใชโทรศัพท
เมื่อมีความจําเปน นักเรียนซื้อเสื้อผาดวยความประหยัด นักเรียนดําเนินชีวิตอยางเรียบงายไมฟุงเฟอ นักเรียนรูจักใชทรัพย
สวนตนและสวนรวมอยางคุมคา นักเรียนรูจักทําบัญชีรับจายของตนเองอยูเสมอ ไมเปดคอมพิวเตอรท้ิงไว เมื่อไมใชงานเพ่ือลด
กระแสไฟฟา ไมควรเปดตูเย็นบอยครั้งจนเกินความจําเปน นักเรียนดึงปลั๊กออกกอนการรีดผาเสร็จเรียบรอยเพ่ือชวยประหยัด
ไฟฟา โดยภาพรวมรายขออยูในระดับมาก ดานความอดทน พบวา อยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของมารศรี กลาง
พันธ (2548:103) ไดทําการศึกษา การปลูกฝงคุณธรรมดานความอดทน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งสามารถสรุปไดวา 
การฝกประสบการณตามแนวทางพุทธศาสนารวมกับแนวคิดทางตะวันตกน้ัน จะเกิดผลดีตอการมีความอดทน ดีกวา
ประสบการณดวยการสอน แบบบรรยาย เน่ืองจากนักศึกษาไดเรียนรูระดับความอดทน คือ 1.ระดับทางกายอดทนตอ
ตรากตรํา 2.อดทนตอความเจ็บปวด เมื่อยลา 3. อดทนทางใจ ความเจ็บใจ 4. อดทนตอความยั่วยุตาง ๆ จึงเห็นวา การฝก
ประสบการณตามแนวพุทธ จะสงผลทําใหเกิดความอดทนทางกายมากกวา ผลการวิจัยพบวากับแนวคิด ท่ีมีทัศนคติ ท่ีวาการ
เรียนรูทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางคอนขางแนนอน หรือมีความอดทนยอมมาจากการไดรับการฝก หรือ
สถานการณจากประสบการณจริง การฝกหัด รองลงมาคือ การทําใหดู ดานความรับผิดชอบ พบวา อยูในระดับมากสอดคลง
กับพิมพพรรณ เทพสุธานนท (2552:บทคัดยอ)ไดทําการศึกษาวิจัยเก่ียวกับ การศึกษาพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ผลลการศึกษาพบวา 
 (1) นักศึกษามีจิตสํานึกในการรับผิดชอบในทุกดานอยูในระดับสูง 
 (2) นักศึกษาชาย - หญิงมีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเอง ตอสังคมสวนรวม และตอการศึกษาเลาเรียนมีความ
แตกตางกัน 
 (3) ในแตละช้ันป ของนักศึกษามีความรับผิดชอบ ตอการกระทําของตนเองและสังคม ท่ีแตกตางกัน 

(4) ในแตละคณะนักศกึษามีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอพฤติกรรมของตนเอง ตอการศึกษาเลาเรียน และสถาบัน 
กับสิ่ งแวดลอมของสังคมแตกตางกัน   ดานความมี วินัย พบวา สอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ(2551:95 – 96) ไดทําการศึกษาถึงทรัพยากรทางสังคมไทย และคุณลักษณะของคนไทยท่ีพึงประสงค ในสวนท่ี
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เก่ียวของกับความมีวินัย พบวา สาเหตุท่ีบุคคลท่ีเปนทรัพยากรทางสังคมไทยกลายเปนคนท่ีมีระเบียบวินัย  เพราะเปนยุค
เทคโนโลยีแหงการสื่อสารท่ีรวดเร็ว การปรับสภาพสังคมเมื่อนักศึกษาสําเร็จการศึกษาเขาสูระบบของสังคมออกไปประกอบ
อาชีพตาวิชาชีพ และจรรยาบันท่ีตนไดเรียนมา ในยุคของขอมูลขาวสารท่ีเร็วข้ึนจําเปนตองมีระเบียบวินัย มากข้ึน ในการจัด
ระเบียบขอมูลขาวสารท่ีมีอยู ใหอยูในรูปหรือสภาพท่ีสามารถนําไปใชประโยชนไดจริง และในยุคแหงการบริโภคสื่อ การ
แขงขัน ความรวดเร็วกลั่นกลองสื่อ  ดังน้ันการมีระเบียบวินัย จึงจัดไดวาเปนสิ่งจําเปนเพ่ือการดําเนินงานใหเกิดความรวดเร็ว
ความคลอตัวอยางมีระบบ 

ผลจากการวิจัยพบวา ปจจัยดานครอบครัว สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคม สงพลตอการปลูกฝงคุณธรรม 
และจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัดสมุทรสงคราม จึงสอดคลองกับแนวคิดของดวงเดือน 
พันธุมนาวิน (2544) ในเรื่องตนไมจริยธรรมท่ีเปรียบเทียบไววา พฤติกรรมทางจริยธรรมมีสาเหตุมาจาก 3 สวน คือ สวนดอก
และผล คือพฤติกรรมท่ีคนแสดงออก สวนลําตน ท่ีสมบูรณ คือการแสดงออกทางจิตใจ ท่ีเปนสาเหตุของพฤติกรรมท่ีดี และสวน
ท่ีเปนราก โดยเฉพาะอยางยิ่งรากแกว คือประสบการทางสังคมที่นักศึกษาไดจากการอบรมสั ่งสอนจากครอบครัว 
สถานศึกษา และสภาพแวดลอมทางสังคมตาง ๆ อันสงผลใหนักศึกษามีพฤติกรรมท่ีแสดงออกไดในทางท่ีดี 

 
ขอเสนอแนะ  

หนวยงานของสังคมทุกระดับ ไมวาจะเปน ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน สื่อมวลชนรัฐบาล รวมถึงศาสนา จะตองมี
สวนรวมในการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหแกนักศึกษาอยางจริงจัง และเปนระบบมากข้ึนจากผลวิจัย ผูวิจัยเสนอ
แนวทางท่ีจะชวยปลูกฝงพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษาดังน้ี 

1. ครอบครัวนักศึกษา พอ – แม ผูปกครองจะตองประพฤติปฏิบัติตนใหเปนแบบอยางท่ีดีและจัดสรรเวลาในการ
พูดคุย ทานอาหาร หรือทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกับนักศึกษาใหมากข้ึน เพ่ือท่ีจะสรางความอบอุน ความสัมพันธท่ีดีใหเกิดข้ึน
ภายในครอบครัว เปนการชวยลดชองวางระหวางตัวนักศึกษากับพอ – แม ผูปกครอง 

2. สถานศึกษา จะตองมีการสนับสนุนโครงการตาง ๆ ท่ีชวยพัฒนาคุณธรรม และจริยธรรม เชน การจัดโครงการให
ครู – อาจารย นักศึกษา รวมถึงผูปกครอง เปนเครือขายคุณธรรม นอกจากน้ี สถานศึกษาจะตองวางนโยบายใหอาจารยผูสอน
ในทุกรายวิชา มีการสอดแทรกเน้ือหาในสวนท่ีเปนคุณธรรมในการสอนทุกครั้ง         

3. สถาบันทางสังคม โดยเฉพาะสื่อมวลชนท่ีเก่ียวของกับการผลิตสื่อ ควรตระนักการผลิตสื่อท่ีมีคุณภาพ เหมาะสม
กับนักศึกษา และควรมกีารสอดแทรก เน้ือหาท่ีเก่ียวกับคุณธรรมและจริยธรรมเขาไปในรายการตาง ๆ ดวยในสวนของชุมชน 
ควรจัดกิจกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการพัฒนาคุณธรรม โดยใหนักศึกษาในชุมชนเขาไปมีสวนรวม นอกจากน้ีรัฐบาลควรให
ความสําคัญในการออกโครงการรณรงค สงเสริม ยกยองคนดีมีคุณธรรม เพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีใหแกนักศึกษา 

1. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอการปลูกฝงดานความมีวินัย เพื่อตระหนักในการดําเนินชีวิต อยางมีคุณธรรม 
และจริยธรรมของนักศึกษา โดยมีการสัมภาษณนักศึกษาดวย เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึก และมีรายละเอียดมากยิ่งข้ึน 

2. ควรมีการศึกษาปจจัยภายนอกโรงเรยีน และสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษา 
ดวยเหตุน้ี การศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการปลูกฝงคุณธรรม และจริยธรรม ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม จังหวัด
สมุทรสงคราม เพื่อทราบแนวทางสงเสริมปจจัยที่สงผลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมของนักศึกษา เพื่อจะได 
เปนขอมูลสําหรับวางแผนพัฒนาคุณลักษณะทางดานสงเสริมคุณธรรม และจริยธรรมของนักศึกษาตอไป  
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